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Curso Ciencia Ciudadana: introducción, métodos y aplicaciones en la Investigación 
en Salud. 
 
Formato: Curso presencial con contenidos teóricos y taller práctico. 

Destinatarios: Personal investigador (principalmente responsables de grupo e 
investigadores/as principales (IP) de proyectos de investigación) y otros perfiles 
profesionales vinculados a la investigación y la innovación en salud.  

Duración: 4 horas.  

Número de participantes: hasta 25 personas. 

Lugar: Aula de Formación Continuada, sexta planta, bloque D, CAA. 

 OBJETIVOS  

 Comprender los fundamentos y la importancia de la ciencia ciudadana para la 
investigación científica en el ámbito de la salud.  

 Identificar oportunidades para integrar enfoques participativos en proyectos 
académicos, clínicos e instituciones.  

 Explorar herramientas, plataformas y metodologías prácticas para desarrollar 
iniciativas de ciencia ciudadana.  

 Aplicar los conocimientos adquiridos en el diseño de proyectos específicos.  

RESULTADOS ESPERADOS  

 Conocimientos aplicables en futuras investigaciones académicas y colaboraciones.  

 Conexión con redes de ciencia ciudadana en España y Europa.  

 Propuestas de proyectos o acciones de ciencia ciudadana alineados con los 
objetivos de los participantes.  

METODOLOGÍAS  

 Combinación de exposición de conceptos clave, ejemplos aplicados, discusión y 
trabajo colaborativo. 

 Enfoque adaptado al ámbito de la investigación en salud y a los intereses de las 
personas participantes.  

 Uso de una plantilla de diseño para estructurar un boceto de proyecto.  

 Provisión de recursos, referencias y materiales de apoyo para su uso posterior.  

CONTENIDOS  

Módulo 1. Introducción a la ciencia ciudadana  

◦ Definición, principios y beneficios de la ciencia ciudadana.  

◦ Evolución y actualidad del concepto, con especial atención al ámbito de la salud.  
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◦ Tipos y formatos de proyectos y grados de participación en las distintas fases del 
ciclo investigador.  

◦ Ejemplos y buenas prácticas nacionales e internacionales.  

◦ Plataformas, redes, políticas y recursos clave.  

◦ Aspectos éticos, gestión de datos personales y no personales, participación 
informada, calidad de los datos, ciencia abierta.  

Módulo 2. Diseño de proyectos de ciencia ciudadana  

◦ Elementos clave del diseño: objetivos, agentes, metodología, comunicación y 
evaluación.  

◦ Diseño guiado de un boceto de proyecto adaptado al ámbito o intereses de cada 
participante o grupo.  

◦ Discusión colaborativa.  

 
 


